
 

 

MAGNESIUM 
Citrate + Malate + Glycinate 

Generalities: 

Tradename: MAGNESIUM 
Presentation: 120 capsules 
 
Product description: 

- Supports muscle and nerve function* 
- Supports the building of strong, firm bones* 
- Supports immune system health* 
- Helps maintain blood glucose levels* 
- Supports energy production* 
- Decreases tiredness and fatigue* 
 
Suggested use: 

As a dietary supplement. Adults (2) capsules daily, preferably with food. 

Caution: 

Do not exceed recommended dose. Pregnant or nursing mothers, children under the age 
of 18, and individuals with a known medical condition should consult with your health 
care professional before using this or any dietary supplement. 

DO NOT USE IF SAFETY SEAL IS BROKEN OR MISSING. STORE IN A COOL, DRY PLACE. 
KEEP OUT OF REACH OF CHILDREN. 

* These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration. This product is 
not intended to diagnose treat, cure or prevent any disease. 

 

SUPPLEMENT FACTS: 

Serving Size: 2 capsules 
Serving Per Container: 60 

 Amount per serving % DV 
Magnesium 
(As Magnesium Malate, 
Glycinate, Citrate) 

500 mg ** 

 

** Daily Value (DV) not established. 
Other ingredients: Gelatin, Microcrystalline Cellulosa, Magnesium Stearate 

 
 



 

 

MAGNESIUM 
Glycinate Citrato + Malato + Glicinato 

Generalidades: 

Nombre comercial: MAGNESIUM 
Presentación: 120 cápsulas 
 
Descripción del producto: 

– Favorece la función muscular y nerviosa* 
– Contribuye a la formación de huesos fuertes y firmes* 
– Apoya la salud del sistema inmunológico* 
– Ayuda a mantener niveles normales de glucosa en sangre* 
– Favorece la producción de energía* 
– Disminuye el cansancio y la fatiga*  

Sugerencia de uso: 

Como suplemento dietético. Adultos: tomar 2 cápsulas al día, preferentemente con 
comida. 

Advertencia: 

No exceda la dosis recomendada. Las mujeres embarazadas o en período de lactancia, 
los niños menores de 18 años y las personas con alguna condición médica conocida 
deben consultar con su profesional de la salud antes de usar este o cualquier otro 
suplemento dietético. 

NO UTILICE SI EL SELLO DE SEGURIDAD ESTÁ ROTO O AUSENTE. CONSERVE EN UN LUGAR 
FRESCO Y SECO. MANTÉNGASE FUERA DEL ALCANCE DE LOS NIÑOS. 

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y Medicamentos 
(FDA). Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar ni prevenir ninguna 
enfermedad. 

DATOS SUPLEMENTARIOS: 

Tamaño de la porción: 2 cápsulas 
Porciones por envase: 60 

 Cantidad por porción  % DV 
Magnesio 
(Como malato de magnesio, 
glicinato y citrato) 

500 mg ** 

 

Valor Diario (VD) no establecido 
Otros ingredientes: gelatina, celulosa microcristalina, estearato de magnesio. 
 


